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Capitolul 1

Freud: nevoia de pedeapsa

,Dar am fécut un pas, un singur pas nainte... $i, de astd datd, fara
s3 se ridice, arabul a scos cutitul pe care mi |-a ardtat in soare. Lumina
a tasnit din otel ca o lam3 lungs, stralucitoare, care mé lovea in frunte.
[...] Aceastd sabie fierbinte imi ardea genele si-mi scormonea ochii
ndurerati. Atunci s-a cl3tinat totul. Marea a exalat o suflare densa
si fierbinte. Mi s-a parut c& cerul se deschide pe toatd intinderea lui
ca s# slobozeasci o ploaie de foc. Toata fiinta mi s-a incordat si mi
s-a crispat mana pe revolver. Tragaciul a cedat, am atins pantecele
lustruit al patului armei si aici, in zgomotul deopotrivd sec si asurzitor,
ainceput totul. M-am scuturat de sudoare si de soare. Am inteles cd
sfaramasem echilibrul zilei, linistea exceptionald a unei plaje pe care
fusesem fericit. Atunci am tras incd patru focuri asupra unui trup inert
in care gloantele pitrundeau f3rd s& se vada. Si era ca si cum as fi
b&tut patru bitsi scurte, in poarta nenorocirii."

Albert Camus, Strainul

In acest capitol voi prezenta interpretérile psihanalitice oferite
de Sigmund Freud (1856-1939) in marginea criminalitdtii palide,
interpretiri diseminate prin multe dintre lucrérile lui. Vom vedea
c4, pentru Freud, criminalitatea palidé exprimd o externalizare a
vinei inconstiente si, corelativ, o nevoie de pedeapsa. Prin urmare,
criminalitatea palida este intim legata de Supraeu si, astfel, de com-
plexul Oedip.
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2 Secrete nevrotice, secrete criminale

in textul s&u din 1906, , Psihanaliza si stabilirea starilor de fapt
in procedurile judiciare”, Freud traseaza céteva paralele intre cri-
minalul palid si cel isteric. Ambele structuri de personalitate au
legaturd cu un secret, cu faptul de a ascundere ceva. Freud sus-
tine c4 criminalul palid isi cunoagte secretul, in timp ce istericul il
ascunde chiar si de sine. Dupa parerea lui Freud, materialul psihic
refulat genereazi o simptomatologie psihosomatica si fiziologicd,
iar aceasta perturba pacientul tot aga cum si constiinta vinovata il
apasa pe criminalul palid. Psihanalistul, asemenea judecitorului
de instructie, trebuie si descopere si sd extraga acest material psi-
hic ascuns, folosindu-se de un intreg instrumentar detectivistic,
dintre care principalul instrument ar fi asocierea liberd. Gandurile
spontane care ies la iveald prin asocierea libera nu vor fi arbitrare,
ci vor fi determinate de relatia lor cu acest secret ascuns. Desigur,
pacientul poate da semne de rezistentd, iar aceasta dovedegte ca
gandurile sunt legate de complexul in chestiune. El poate ezita, se
poate opri, se poate balbai sau poate chiar sa amuteasca. Intelesuri
ascunse, inconstiente pot fi intrezdrite prin aceste ,crapaturi” sau
rupturi din discurs, prin golurile sau gafele din sirul vorbelor sale.
Secretele se tradeaza prin aluziile subtile si ambigue (Freud 1906,
pp- 108-109).

Diferenta dintre cele doua structuri este ca nevroticul chiar nu
cunoagte secretul, in timp ce criminalul palid pretinde ca nu il
cunoaste. Mai mult, pacientul nevrotic va sprijini congtient toate
eforturile de dizolvare a propriei rezistente, in timp ce crimina-
lul palid nu va face asa ceva. Dacd, in psihonevroza, rezistenta se
naste la frontiera dintre inconstient si constient, in cazul crimina-
lului palid putem afirma ca rezistenta apare la nivelul constient.
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O alta trasatura care diferentiaza nevroticul de criminalul palid 33
este ca, dupa parerea lui Freud, primul refuleazd un complex
sexual, pe cand al doilea nu face acest lucru (ibidem, pp. 111-112).
Intrebarea care survine ar fi: rezistenta constients se tradeaza pe
sine in acelasi fel si prin aceiasi indicatori ca rezistenta inconsti-
entd? Raspunsul lui Freud este negativ. Complicatia se datoreaza
urmatorului lucru: nevroticul inocent reactioneaza ca si cum ar fi
vinovat din cauza unui sentiment de vinovatie deja prezent in el,
sentiment care il copleseste in situatia data. Motivul este acela ca
poate a comis o crima anterioard, de care nu este acuzat si despre
care avocatul lui nu stie nimic. Dupa cum afirma Freud: ,Prin
urmare, el neagd pe buna dreptate ca este vinovat de o nelegiu-
ire, chiar daca el videste in acelasi timp un sentiment de vino-
vatie produs de cealalta nelegiuire. In aceastd privintd — ca si
in multe altele — nevroticul adult se poartd exact ca un copil”
(ibidem, p. 113).

In cele trei eseuri care compun textul ,Céteva tipuri de caracter
din practica psihanalitica” (1916/2010), Freud expune si mai deta-
liat acest concept de vinovitie incongtientd, care este extrem de
important pentru intelegerea mintii criminalului palid. Al treilea
eseu se numegte chiar , Rauficatorii din sentiment de vinovdtie”. in
aceastd lucrare, Freud prezinta legatura stransa dintre sentimentul
de vinovitie si complexul Oedip.

Dupa pérerea lui Freud, asa-numitele persoane respectabile
comit adeseori actiuni nepermise, ca, de exemplu, escrocherii,
furturi, incendieri premeditate (Freud 1916/2010, p. 301). Moti-
vul acestor actiuni este c ele produc o usurare sufleteasca celui
care le infiptuieste. Freud leaga in mod explicit acest aspect de
sentimentul lor de vinovitie. ,Acesta [faptasul] este apdsat de un
puternic sentiment de vinovétie de origine necunoscuta si, dupa

Criminalul palid = Freud: nevoia de pedeapsa



34 ceacomis un anume act, se simte ugurat” (ibidem). Ceea ce trebuie
observat aici este cd sentimentul de vinovatie era deja prezent
inainte de faradelege. Freud sustine ca sentimentul de vinovdtie
nu ia nastere din faradelege, ci dimpotriva, infractiunea ia nas-
tere din sentimentul de vinovatie. Acestia sunt oamenii pe care
Freud 1i numeste , rauficitori din sentiment de vinovétie” (ibidem).
El sustine aceeasi teorie si in lucrarea Eul si Se-ul (1923/2010), in
care scrie:

Constatarea ci intensificarea acestui sentiment inconstient de
vinovitie poate face dintr-un om un criminal a constituit o ade-
varatd surpriza. Si totusi faptul este neindoielnic; la multi crimi-
nali, indeosebi tineri, poate fi descoperit un puternic sentiment
de culpabilitate anterior si nu consecutiv crimei, sentiment care
a constituit mobilul crimei. S-ar parea deci ca respectivul trdieste
posibilitatea legarii acestui sentiment de ceva real si actual ca pe
o usurare (p. 335).

Vinovétia 1i face, deci, pe acesti raufdcatori sa caute pedeapsa,
tot asa cum copiii obraznici cautd si provoaca pedepsirea lor, dupa
care devin linistiti si multumiti. Prin urmare, acesta este motivul
pentru care comit nelegiuiri. Chiar daca vasta majoritate a crimi-
nalilor au aceastd motivatie, Freud (1916/2010, p. 302) mentioneaza
totusi cd existd si unii rduficitori care nu au deloc sentimentul de
vinovétie (care nu posedd nici urma de inhibitie morald). Dupa
pérerea mea, acestia ar fi criminalii ,stacojii”. Cele doud intrebari
pe care le pune Freud sunt: Care este exact originea acestui senti-
ment obscur de vinovatie? Este posibil ca aceasta origine sa joace
un rol important In comiterea faradelegii?
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Prima mare crima a omului 35

Sa incercdm sd raspundem la aceste intrebari cruciale. Dupa
parerea lui Freud, acest sentiment obscur de vinovatie deriva din
complexul Oedip si este o reactie la ,cele doud intentii criminale —
de a-1 ucide pe tata si de a avea relatii sexuale cu mama” (ibidem).
Crimele sunt comise pentru a diminua aceasta vinovatie, pentru a
aduce o usurare acestor raufacétori (chinuiti). Prin urmare, Freud
pare s3 spund c3 sentimentul de vinovatie joacd un rol esential in
comiterea crimei. Pentru Freud, cele doud crime majore cu care
incepe istoria omului sunt paricidul si incestul cu mama, acestea
constituind si tema principald a cdrtii Totem si tabu (1912-1913/2010),
asupra cireia ne vom concentra in cele ce urmeaza.

Pornind de la biologii evolutionisti, dar si de la explicatiile
etnopsihologice si teoriile psihoistorice, Freud ajunge in aceasta
carte la concluzii personale privind originea credintelor religi-
oase. Desi cartea contine multe idei interesante, ea a fost respinsa
de marea parte a antropologilor. Alaturi de Viitorul unei iluzii
(1927/2010) si Moise si religia monoteisti (1939/2010), cartea Totem gi
tabu, purtand subtitlul Cteva corespondente intre viata psihicd a salba-
ticilor si cea a nevroticilor, reprezintd unul dintre principalele tratate
freudiene dedicate religiei. Textul este impartit in patru sectiuni:
prima parte trateaza incestul, a doua abordeaza interdictiile (tabu-
urile) la modul general, a treia se refera la animism si magie, iar
a patra se opreste asupra totemismului. In toate cele patru eseuri,
Freud identifici o similaritate intre obiceiurile, conventiile si ritu-
alurile religioase ale popoarelor primitive, pe de o parte, si tipa-
rele obsesive ale pacientilor sii nevrotici, pe de altd parte. Pand la
urms3, ceea ce dorea si obtind Freud era o psihogeneza a credintei
religioase.
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36 Freud incepe prin a afirma ci totemismul era raspandit in randul
popoarelor primitive din America, Africa si Australia. Un totem
este un obiect pe care sdlbaticul il priveste cu un respect incdrcat de
superstitie. Poate fi o planta sau, mai frecvent, un animal care are
o relatie speciala cu intregul clan, protejand omul care, la randul
lui, promite sa nu il omoare. Inspirdndu-se masiv din teoriile lui
James Frazer, Freud a sustinut ca pana si cele mai dezvoltate rase
au trecut prin faza de totemism, care este vazutd de autor drept
ins3si baza religiei. Comentariul lui, pe care suntem obligati sa il
rezumam, este urmatorul: initial, omul primitiv trdia in hoarde
(acceptand ipoteza darwiniand a hoardei primitive), dominate de
un singur mascul, tatél, care, plin de gelozie, dorea ca toate feme-
lele din clan s fie ale lui. Intr-o z, fratii ajunsi In cardasie au decis
sa-1 inlature pe tata, ucigandu-l, si, canibali fiind, l-au si mancat.
Freud se exprima dupd cum urmeaza:

Intr-o zi, fratii alungati s-au unit, si-au ucis si devorat tatil si au
pus astfel capdt hoardei patriarhale [...] Pranzul totemic [...] ar
fi deci reluarea si comemorarea acestei fapte memorabile, nele-
giuite, cu care au inceput atat de multe — organizatiile sociale,
restrictiile morale si religia (1912-1913/2010, pp. 511-512).

Freud ne mai spune ca psihanaliza dezvéluie faptul ca senti-
mentele unui barbat fatd de tatal lui sunt intotdeauna ambigue si
ambivalente, un amestec de iubire si ura (complexul Oedip). Asa
cd, dupa crima, ura fratilor fata de tatal lor a disparut si, in schimb,
fiecare dintre ei a trdit remuscarea. ,Fi isi urau tatal care statea atat
de ferm 1n calea nevoii lor de putere si pretentiilor lor sexuale, dar
il si admirau si iubeau” (ibidem, p. 512). Dupa ce l-au ucis, ,a luat
nastere o constiintd a culpabilitdtii” (ibidem, p. 513). Pentru a-gi ispasi

STEPHEN J. COSTELLO



vina comunad si a pldti pentru crima colectiva, au interzis uciderea
animalului totemic, care era simbolul tatalui, si au cazut de acord
sa inceteze relatiile cu fostele femei ale tatalui, proclamand interzi-
cerea incestului si impunand exogamia. ,Si-au revocat fapta, decla-
rand uciderea substitutului patern, a totemului, ca fiind nepermiss;
si au renuntat la roadele ei, interzicaindu-si femeile devenite libere.
In acest mod, din constiinta culpabilitatii fiului, ei au creat cele doua
tabuuri fundamentale ale totemismului” (ibidem).

Aceste doua tabuuri (uciderea totemului si casatoria in interio-
rul aceluiasi clan) corespund celor doua aspecte ale complexului
Oedip (mai precis uciderii tatdlui si casatoriei cu mama) si se afla
la baza moralitdtii, religiei si organizarii sociale. Dupa cum afirma
Freud: ,In incheierea acestei cercetiri extrem de concentrate, doresc
sa expun rezultatul cd in compexul Oedip se intalnesc inceputurile
religiei, moralei, societdtii si artei” (ibidem, p. 529). Aceasta afirmatie
condenseaz3, desigur, secole intregi de viat3 primitivi. In comu-
nitate, fratii au decis sd nu mai repete niciodata ,fapta” (crima pri-
mordiald), exceptand situatiile de comemorare a faptei originare,
care luau forma pranzului totemic. Un animal (creatura totemics),
simbolul tatalui pe care il uraserd si il iubiserd, era ucis si apoi
mancat. Astfel totemismul este vazut ca precursorul dezvoltarii
ulterioare a religiei. Remuscarea filiald, care sta la baza impunerii
exogamiei si a interzicerii paricidului, a transformat tatdl hoardei
primitive intr-un Dumnezeu, printr-un act de deificare expiatorie.

Legand totemismul de religie, Freud descrie cum, folosind suro-
gatul de tata [totemul], , putea fi facuta incercarea de a diminua sen-
timentul arzator de culpabilitate, de a realiza un fel de reconciliere
cu tatal” (ihidem, p. 515). Religia totemica s-a nascut din incercarea
de a diminua sentimentul filial de vinovatie. Deci religia este o
incercare de a rezolva problema originara ridicata de crima si de
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