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Capitolull

Freud: nevoia de pedeapse

,,Dar am fEcut un pas, un singur pasinainte... !i, de asti dati, firi
si se ridice, arabul a scos culitul pe care mi l-a aritatin soare. Lumina

a 16gnit din olel ca o lami lungi, strilucitoare, care mi lovea in frunte.

[...] Aceast5 sabie fierbinte imi ardea genele ;i-mi scormonea ochii

indurerali. Atunci s-a cletinat totul. Marea a exalat o suflare densi

5i fierbinte. Mi s-a pirut ci cerul se deschide pe toati intinderea lui

ca si slobozeasci o ploaie de foc. Toati fiinla mi s-a incordat ;i mi

s-a crispat mina pe revolver. Tr5gaciul a cedat, am atins pintecele

lustruit al patului armei ;i aici, in zgomotul deopotrivi sec;i asuzitor,

a incePut totul. M-am scuturat de sudoare 5i de soare. Am infeles ci
sf5rimasem echilibrul zilei, lini;tea exceptionali a unei plaje pe care

fusesem fericit. Atunci am trasinci patru focuri asupra unui trup inert
in care gloaniele pitrundeau firi si se vad5. $i era ca 5i cum a; fi
bitut patru bitii scurte, in poarta nenorocirii."

Albert Camus, Striinul

tn acest capitol voi prezenta interpretdrile psihanalitice oferite

de Sigmund Freud (1856-1939) in marginea criminaliti(ii patide,

interpretiri diseminate prin multe dintre lucrdrile lui. Vom vedea

ci, pentru Freud, criminalitatea palidi expriml o externalizare a

vinei inconptiente gi, corelativ, o nevoie de pedeapsi. Prin urmare/

criminalitatea palid[ este intim legatd de Supraeu SL astfel, de com-

plexul Oedip.
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Secrete nevrotice, secrete crimi nale

in textul sau din 1906, ,,Psihanahzagi stabilirea stdrilor de fapt

in procedurile judiciare", Freud ttaseazd cAteva.paralele intre cri-

minalul palid gi cel isteric. Ambele structuri de personalitate au

legdturi cu un secret, cu faptul de a ascundere ceva. Freud sus-

fine cd criminalul palid igi cunoagte secretul, in timp ce istericul il
ascunde chiar gi de sine. Dupd pdrerea lui Freud, materialul psihic

refulat genereazd o simptomatologie psihosomaticd gi fiziologicS,

iar aceasta perturbd pacientul tot aga cum 9i conqtiinla vinovat5 il
apasd pe criminalul palid. Psihanalistul, asemenea judecdtorului

de instruc{ie, trebuie sH descopere gi s[ extragd acest material psi-

hic ascuns, folosindu-se de un intreg instrumentar detectivistic,

dintre care principalul instrument ar fi asocierea liberd. GAndurile

spontane care ies Ia ivea16 prin asocierea liberX nu vor fi arbitrare,

ci vor fi determinate de rela{ia lor cu acest secret ascuns. Desiguq,

pacientul poate da semne de rezistenfd, iar aceasta dovedeqte ci
gAndurile sunt legate de complexul in chestiune. El Poa* ezita, se

poate opri, se poate bAlbAi sau poate chiar si amuleascd. Inlelesuri
ascunse, incongtiente pot fi irtrezdrite prin aceste ,,crilp5turi" sau

rupturi din discurs, prin golurile sau gafele din girul vorbelor sale.

Secretele se trddeazd prin aluziile subtile qi ambigue (Freud L906,

pp.108-10e).
Diferenla dintre cele doud structuri este ci nevroticul chiar nu

cunoagte secretul, in timp ce criminalul palid pretinde cd nu il
cunoaqte. Mai mult, pacientul nevrotic va sprijini conqtient toate

eforturile de dizolvare a propriei rezisten!9 in timp ce crimina-
lul palid nu va face aga ceva. Dacd, in psihonevrozl.,rezistenla se

nagte la frontiera dintre incongtient qi congtient, incazulcrimina-
lului palid putem afirma cd rezistenla apare la nivelul congtient.
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O alti tr5siturd care diferegiazd nevroticul de criminalul palid 33

este c6, dupi pdrerea lui Freud, primul refttleazd un complex
sexual, pe cAnd al doilea nu face acest lucru (ibidem,pp.111a1\.
tntrebarea care survine ar fi: rezistenfa congtienti se trddeazd pe

sine in acelagi fel gi prin aceiagi indicatori ca rezistenla incongti-
ent6? Rdspunsul lui Freud este negativ. Complicafia se datoreazd

urm[torului lucru: nevroticul inocent reacfioneaz[ ca gi cum ar fi
vinovat din cauzaunui sentiment de vinovilie deja prezent in el,

sentiment care il coplegeqte in situa{ia dat[. Motivul este acela c[
poate a comis o crim5 anterioard, de care nu este actzat gi despre

care avocatul lui nu qtie nimic. Dupi cum afirm[ Freud: ,,Prin
urmare, el neag[ pe bun[ dreptate cI este vinovat de o nelegiu-
ire, chiar dacd el vldeqte in acelagi timp un sentiment de vino-
vdfie produs de cealalth nelegiuire. tn aceastl privinli - ca qi

in multe altele - nevroticul adult se poartd exact ca un copil"
(ibidem, p.113).

tn cele trei eseuri care compun textul ,,Cdtevatipuri de caracter

din practica psihanaliticil' (191612010), Freud expune qi mai deta-

liat acest concept de vinov[fie inconqtientd, care este extrem de

important pentru inlelegerea minfii criminalului palid. Al treilea
eseu se numegte chiar,,RdufXc[torii din sentiment de vinovdfie". in
aceasti lucrare, Freud prezintl,legdtura strAnsi dintre sentimentul
de vinovHlie gi complexul Oedip.

Dup[ pirerea lui Freud, aqa-numitele persoane respectabile
comit adeseori acliuni nepermise, ca, de exemplu, escrocherii,
furturi, incendieri premeditate (Freud 191612010, p. 301). Moti-
vul acestor acliuni este cX ele produc o uqurare sufleteasc6 celui
care le infdptuieqte. Freud leagX in mod explicit acest aspect de

sentimentul lor de vinovilie. ,,Acesta ftXptaqul] este apXsat de un
puternic sentiment de vinov5lie de origine necunoscutd gi, dupi

Criminalul palid . Freud: nevoia de pedeapsi



ce a comis un anume act, se simte uqurat" (bidem). Ceea ce trebuie

observat aici este cd sentimentul de vinovdlie era deja prezent

inainte de fdrHdelege. Freud susline ci sentimentul de vinovdfie

nu ia naqtere din fXrddelege ci dimpotrivi, infracliunea ia naq-

tere din sentimentul de vinov[lie. Acegtia sunt oamenii pe care

Freud ii numegte ,,riufdcitori din sentiment de vinovitlie' (bidem).

El susline aceeagi teorie gi in lucrarea Eul gi Se-ul (192312010),in

care scrie:

Constatarea ci intensificarea acestui sentiment inconqtient de

vinovilie poate face dintr-un om un criminal a constituit o ade-

virati surpriz6,. $i totugi faptul este neindoieLric; la mulli crimi-

nali, indeosebi tineri, poate fi descoperit un putemic sentiment

de culpabilitate anterior gi nu consecutiv crimei, sentiment care

a constituit mobilul crimei. $ar pirea deci ci respectivul trdieqte

posibilitatea legirii acestui sentiment de ceva real qi actual ca pe

o ugurare (p. 335).

Vinovilia ii face, deci, pe acegti riufdcitori si caute pedeaps4

tot aga cum copiii obraznici cautd qi provoacd pedepsirea 1or, dupd

care devin liniqtifi gi mu[umifi. Prin urmare, acesta este motivul
pentru care comit nelegiuiri. Chiar dacd vasta majoritate a crimi-
nalilor au aceasti motivafie Freud (1916120L0, p.302) menfioneazi
totuqi ci existd gi unii rduficdtori care nu au deloc sentimentul de

vinovd{ie (care nu posedd nici urmd de inhibilie morald). DupI
pirerea me4 aceqtia ar fi criminalii ,,stacojii". Cele doui intrebdri
pe care le pune Freud sunt Care este exact originea acesfui senti-

ment obscur de vinovifie? Este posibil ca aceasti origine si joace

un rol important in comiterea firddelegii?
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Prima mare crimH a omului

SX incercdm si rdspundem la aceste intrebiri cruciale. Dupd
pirerea lui Freud, acest sentiment obscur de vinovilie derivi din
complexul Oedip gi este o reacfie la,,cele doud intenlii criminale -
de a-l ucide pe tati qi de a avea relalii sexuale cu mama" (ibidem).

Crimele sunt comise pentru a diminua aceast[ vinovd{ie, pentru a

aduce o usurare acestor rluf[cdtori (chinuifi). Prin urmare, Freud

pare sd spund cd sentimentul de vinovlfie joac[ un rol esenlial in
comiterea crimei. Pentru Freud, cele doud crime majore cu care

incepe istoria omului sunt paricidul gi incestul cu mama acestea

constituind gi tema principal[ a clrlii Totem gi tabu (1912'191312010),

asupra c[reia ne vom concentra in cele ce urmeazS-.

Pornind de la biologii evolufioniqti, dar qi de la explicafiile
etnopsihologice qi teoriile psihoistorice, Freud ajunge in aceasti

carte la concluzii personale privind originea credinlelor religi
oase. Deqi cartea conline multe idei interesante, ea a fost respins5

de marea parte a antropologilor. Alituri de Viitorul unei iluzii
(19272010) qi Moise gi religia monoteistd (193912010), cartea Totem qi

tabu, purtdnd subtitlul Cdteoa corespondenle intre ttiala psihicd a sdlba-

ticilor Ei cea a nearoticilor, reprezintd unul dintre principalele tratate

freudiene dedicate religiei. Textul este impdrfit in patru secfiuni:

prima parte trateazd incestuf a doua abordeazdinterdicliile (tabu-

urile) la modul generaf a treia se referH Ia animism gi magie, iar
a patra se opregte asupra totemismului. in toate cele patru eseuri,

Freud identifici o similaritate intre obiceiurile, convenfiile gi ritu-
alurile religioase ale popoarelor primitive, pe de o parte, 9i tipa-

rele obsesive ale pacienfilor sli nevrotici, pe de alti parte. PAn5la

urm5, ceea ce dorea sd oblini Freud era o psihogenez6'a credinlei
religioase.
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Freud incepe prin a afirma c[ totemismul era rdspAndit in rAndul

popoarelor primitive din America, Africa gi Australia. Un totem

este un obiect pe care silbaticul il privegte ctl un respect incdrcat de

superstifie. Poate fi o plantd sau, mai frecvent, un.animal care are

o relalie special[ cu intregul clan, protejAnd omul care, la rAndul
lui, promite sX nu il omoare. InspirAndu-se masiv din teoriile lui
James Frazeg Freud a suslinut cH pAni qi cele mai dezvoltate rase

au trecut prinfaza de totemism, care este vdzut6. de autor drept
insHgi baza religiei. Comentariul lui, pe care suntem obligafi sI il
rezumim, este urmdtorul ini{ial, omul primitiv trdia in hoarde
(acceptAnd ipoteza darwiniand a hoardei primitive) dominate de

un singur mascul, tatdl, care, plin de gelozie, dorea ca toate feme-

lele din clan si fie ale lui. lntr-o zy fralliajunqiin cirdigie au decis

sd-l inlSture pe tatd, ucigAndu-f gi, canibali fiind, l-au gi mAncat.

Freud se exprimd dup5 cum urmeazl:

ir*r-o zi, fratii alungafi s-au uni! gi-au ucis gi devorat tatdl gi au

pus astfel capdt hoardei patriarhale [...] PrAnzul totemic [...] ar

fi deci reluarea qi comemorarea acestei fapte memorabile, nele-

giuite, cu care au inceput atAt de multe - organizaliile sociale,

restricliile morale gi religia (1912-191,312010, pp. 511-512).

Freud ne mai spune cd psihanaliza dezvdluie faptul cd senti-
mentele unui bdrbat fafH de tatil lui sunt intotdeauna ambigue gi

ambivalente, un amestec de iubire qi urd (complexul Oedip). Aga

ca dupd crimi, ura frafilor fafd de tatdl lor a dispdrut qi, in schimb,
fiecare dintre ei a trdit remugcarea. ,,Eiiqi urau tatil care stitea atAt

de ferm in calea nevoii lor de putere qi preten{iilor lor sexuale, dar
il gi admirau gi iubeau" (bidem, p.512). Dupd ce l-au ucis, ,,a luat
nagtere o conqtiinfd a culpabilitdlii" (bidem, p. 513). Pentru a-qi ispiqi
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vina comund gi a pldti pentru crima colectiv[, au interzis uciderea
animalului totemic, care era simbolul tatdlui, qi au cdzut de acord
sd inceteze rela{iile cu fostele femei ale tatdlui, proclamAnd interzi-
cerea incestului qi impunAnd exogamia. .$i-au revocat fapt4 decla-
rind uciderea substitutului patern, a totemului, ca fiind nepermisft
qi au renunfat la roadele ei, interzicAndu-gi femeile devenite libere.
ln acest mod, din conqtiinfa culpabilit[1ii fiulul ei au creat cele doud
tabuuri fundamentale ale totemismulul" (jbidem).

Aceste dou[ tabuuri (uciderea totemului gi cds[toria in interio-
rul aceluiagi clan) corespund celor doui aspecte ale complexului
Oedip (mai precis uciderii tatilui gi cisitoriei cu mama) qi se afl5
labazamoralitlfii, religiei gi organizlrii sociale. Dupd cum afirmd
Freud: ,,lnincheierea acestei cercetiri extrem de concentrate, doresc
si expun rezultatul cd in compexul Oedip se intAlnesc inceputurile
religiei, moralei, societdlii gi artei" (bidem, p. 529). Aceastd afirmafie
condenseazi, desigur, secole intregi de via{d primitiv[. in comu-
nitate, frafii au decis sd nu mai repete niciodatd ,,fapta" (crima pri-
mordiald), exceptAnd situaliile de comemorare a faptei originare,
care luau forma prAnzului totemic. Un animal (creatura totemic[)
simbolul tatXlui pe care il urAseri gi il iubiserd, era ucis qi apoi
mAncat. Astfel totemismul este vdzut ca precursorul dezvolt[rii
ulterioare a religiei. Remugcarea filiala care std labaza impunerii
exogamiei gi a interzicerii paricidului, a transformat tatdl hoardei
primitive intr-un Dumnezeu, printr-un act de deificare expiatorie.

LegAnd totemismul de religie, Freud descrie cum, folosind suro-
gatul de tatl [totemul], .putea fi flcutf,irncercarea de a diminua sen-

timentul arzdtor de culpabilitate, de arealizaun fel de reconciliere
cu tatHl" (bidem, p. 515). Religia totemicd s-a nlscut din incercarea
de a diminua sentimentul filial de vinovdfie. Deci religia este o
incercare de a rezolva problema originarl ridicatd de crimd qi de
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